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Indirizzi gourmet

GUIDA Al LUOGHI GOLOSI DI VERONA E DINTORNI
SECONDO LO CHEF GIANCARLO PERBELLINI

di Fabrizio Raimondi

IL Perbellini di Isola Rizza (via Muselle 130, tel. 0457.135352, www.perbellini.com)
rappresenta un punto di riferimento per i buongustai che cercano nella cucina
l'eleganza dei sapori semplici. La sala del ristorante, impreziosita da marmi

e tappeti, € molto chic. Lo chef Giancarlo Perbellini [nella foto), premiato con

due stelle Michelin, e da 18 anni ai fornelli, mentre Piero Scola e Omar Brembilla
si occupano della cantina che custodisce 1.300 etichette. Tra i cavalli di battaglia
chef: il wafer al sesamo con tartare di branzino, caprino all'erba cipollina

e sensazione di liquirizia; | risotti mantecati; le zuppe della tradizione

del

COSA DOVE PERCH

LA COLAZIONE PASTICCERIA ROSSINI Per l'ampia scelta di ottime
via Valpatena 18, Quinto, tel. 045.8700326; paste fresche e squisiti croissant.
www.pasticceriarossini.it

IL RISTORANTE L'OSTE SCURO Lo chef e patron Simone é una garanzia
vicolo San Silvestro 10, tel. 045.592650; per i piatti a base di pesce.
www.ristoranteostescuro.com

LE TRATTORIE AL BORGO Per la pasta fatta a mano, il brodo
via Marconi 3, frazione Bonavicina, e la minestra con i fegatini:
San Pietro di Morubio, tel. 045.7125493. uguali a quelli che faceva mia nonna.
AL BERSAGLIERE Qui si trovano i veri piatti
via Dietro Pallone 1, tel. 045.8004824; della tradizione della mia terra.
www.trattoriaalbersagliere.it

LE GELATERIE IL MIO GELATO (DA ANTONIO) Ingredienti genuini e passione. Da provare le creme
corso Porta Nuova 24/A, tel. 045.956064 e i gusti ricotta e fichi, e limone e basilico.
LA BOUTIQUE DEL GELATO Piccola, ma di grande qualita.
via Ederle 13, tel. 349.317700. Gusti di frutta straordinari.

LA PIZZERIA SPADA Buona qualita e ricca
via Unita d'ltalia 144, tel. 045.975140. scelta di pizze al taglio.

LE GASTRONOMIE FAGGIONI Per l'assortimento di salumi e formaggi
via XXV aprile 62, Cerea. e le paste fresche fatte a mano.
DAMINI Per la qualita eccezionale di pasta, salumi
via Cadorna 31, Arzignano Vi, e formaggi, marmellate, birre
tel. 0444.452914. e vino sia da asporto che da gustare in sala.

LAPERITIVO BAR COLONIALE Per gli ottimi cocktail
piazza Francesco Viviani 14/C, tel. 045.8012647. e la selezione di caffe.
CAFFE FILIPPINI Locale di grande fascino,
piazza Erbe 26, tel. 045.8004549 frequentato dalla Verona mondana.

IL BACCALA BOTTEGA DEL BACCALA Ottima la qualita «ragno» sia
via Fincato, tel. 045.525446. nella versione bagnata che cotta.

LA CARNE EQUINA MACELLERIA MENINI Eccezionali gli sfilacci, la tagliata affumicata
via Madonnina 28, San Giovanni Lupatoto, e le costolette alla paprika.

tel. 045.9251602.
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